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Puteaux, le 23 février 2026  
  
 
 

emeis annonce sa sortie anticipée du plan de sauvegarde accélérée  
 
 

emeis annonce être sortie par anticipation du plan de sauvegarde accélérée le 20 février 2026, à la suite de 
l’approbation de sa requête par le Tribunal des affaires économiques de Nanterre. 
 
Cette sortie anticipée, intervenue dans un temps record, a été rendue possible par : 

- la réalisation d’un plan de cessions majeur (2,45Md€ de cessions réalisées ou sécurisées depuis mi 2022)  
- le renforcement de la structure bilancielle d’emeis S.A depuis le 18 décembre 2025 avec la levée de 3,15 Md€ 

nouveaux financements ayant permis le refinancement par anticipation de la dette bancaire A/B/C/D 
- l’amélioration de la performance opérationnelle engagée depuis mi-2024 avec une forte progression des taux 

d’occupation, des marges opérationnelles et un FCF maintenant positif 
- et la poursuite de cette dynamique à moyen terme avec une croissance de l’EBITDAR à périmètre constant1 

attendue entre +12% et +16% en moyenne entre 2024 et 2028. 

 
Cette décision permet à emeis de franchir une nouvelle étape majeure dans la normalisation de la situation du Groupe, 
après 3 années consacrées à sa refondation. 
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1 Neutralisant les effets des cessions opérationnelles qui interviendraient sur cette période 

A propos de emeis 
Avec près de 83 500 experts et professionnels de la santé, du soin, et de l’accompagnement des 
plus fragiles, emeis est présent dans une vingtaine de pays et couvre cinq métiers : les cliniques 
psychiatriques, les cliniques de soins médicaux et de réadaptation, les maisons de retraite, les 
services et soins à domicile et les résidences services.  
emeis accueille chaque année près de 280 000 résidents, patients et bénéficiaires. emeis 
s’engage et se mobilise pour relever un des enjeux majeurs de nos sociétés : l’augmentation du 
nombre des populations fragilisées par les accidents de la vie, par le grand âge ou encore par les 
maladies mentales. 
En juin 2025, emeis est devenu société à mission, inscrivant dans ses statuts quatre engagements 
: œuvrer au changement de regard sur les plus fragiles et leurs proches pour une véritable 
inclusion ; contribuer à la juste reconnaissance et à l’attractivité de nos métiers ; faire du soin 
aux plus fragiles, une contribution majeure au lien social de proximité et à la cohésion 
territoriale ; et innover pour contribuer à un soin respectueux de la planète et du vivant. 
emeis, détenue à 50,3% par la Caisse des Dépôts, CNP Assurances, MAIF et MACSF Epargne 
Retraite, est cotée sur Euronext Paris (ISIN : FR001400NLM4) et membre des indices SBF 120, 
CAC Mid 60 et CAC All-Tradable. 
Site : www.emeis.com 
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